
DAMAS Y CABALLEROS-PARMA  

LUNEDI 

 SALA A SALA B SALA C 

20-30-21-30 Bachata intermedio salsa cubana principianti Liscio principianti 

21-30-22-30 Salsa intermedio salsa cubana intermedio  Liscio principianti 2 

MARTEDI 

 SALA A SALA B SALA C 

20-30-21-30 Bachata principianti Girling( heels) base Bachata avanzato 

21-30-22-30 Gestualita d. base Salsa principianti Salsa avanzato 

22-30-23-30  Salsa Master 1  

MERCOLEDI 

 SALA A SALA B SALA C 

20-15-21-15 Salsa principianti  Gestualita’ uomo Hustle base 

21-15-22-15 Tecnica tango per leaders 
and followers 

Bachata principianti  Gestualita d. avanzato 

22-15-23-15  Girling(heels) avanzato Gestualita’ d. intermedio 

GIOVEDI 

 SALA A SALA B SALA C 

20-15-21-15 Balli di gruppo 
 anni 80/90 

Tango argentino open 
Termina ore 21.30 

Lezione da  ora 1.15  

Country principianti 

21-15-22-15 Hustle avanzato Country intermedio 

22-15-23-15 Salsa break on two   

 

PAGINA FACEBOOK  Damas y Caballeros-Parma 

Istagram: infodamasycaballeros-damasycaballeros-Parma 

 

Inizio corsi Caraibici lunedi 1 settembre 2025 

Inizio corsi di Liscio lunedi 15 settembre 2025 

Inizio corsi di Tango Argentino giovedi 25 settembre 2025 

Inizio corsi ballo Country giovedi 25 settembre 2025 

 

 

 


